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INTRODUCTION

V36exucTon PecnyGnmkacuia TabIMM — CaMapalOpIMTHHHM  ONIMPHINIA 3aMOHABMH  TI€/[arOTHK-
TICUXOJIOTHK CHpJIapAaH OMpH YKUTYBUMIApAa MYHTA3aM M3JIaHHII Ba Y3 MIIMHUHT YCTAaCH OYIWINNIa KU3UKHIII
yirotumnan uboparaup. JKymmanas, meJaror — TCHXOJIOTJIap TapOWsUIaHYBUMIAp OwimaH  ¥3apo
MyHoca0aTiap/ia SXImy Ba EMOHHM (apKiaira, I0TYK Ba KaMYWIMKIApUHHU ¥3 BakTHIa OWIMIITa ypHHCA,
TeIarorMK-TICUXOJIOTHK (aosUiT caMapaJopJIMTUHUHT sipuM MyBaddakustura spumiran oymaau. Uy Hykram
HazapjaH OyTyHI'H KyHJAa Xap OMp meaaror — MCUXOJIOrIap MyCTaKWI paBUIA ¥3 UMKOHUATIAPHHN aHUKJIAIIH,
§3 KOOHIMATIAPHHY Ba NEJArOTMK MaXOpaTHHH PHBOMKIAHTHPHUIIM Kepak. Y3uaa KTl HAPCAHHM MKOJ KHIHMILIH,
TaBCHs KWJIMHTAHJIApJaH KyHHU CHHA0 KYpUINH, ¥3 yCTHIAa THHUMCH3 MEXHAT KHWJIHIIH, FPKOIKOP OYIHIIMHU
xaMm y3u O6enrunaiian. [pesunertnmus L.Mupsusesauar 2019 #nn 8 oxradpaaru [1® — 5847 — con @apmonn
XaM Mas3Kyp MyaMMO e4nMHra oupa TepaH (ukprmap Ownmupmirad. 3epo, TabiuM >kapa¢Huna (aonusT
IOpUTAéTral  Iefaror — MCHXOJIOTIAP Y3WHUHT Ta)XpHOACHHM TaxJIWI KWINO, ¥3 IWKKATHHH TOOOpa
MyBahGakUATIM HKUXATIapra Kaparaad, Y3WHUHT WII CaMapaJopiuIMHU TacaiTUpaéTraH YKUTYBUMIAD
MyaMMOJIapHU Ba KHHHHYMWIMKIAPHU XaM Kypa oju0, yHu Oaprapad) 3TUII HYUTApUHU TOTIA M.

VkutyBumnap QaonmaTHaa JacTaaOku KHAMHUMIMKIAPAAH OMpH  TabIuM JKapaéHuua (aonumsT
opuTaérrad  y3 QaonuaThra HACOATAH TabIUMHNA, MabHABHA Ba JKUCMOHHMHA JKMXATHaH Taiéprapiuru
cycTnuruaup. Ynapra ¢aonustura HucOaTaH OemapBOJMK, CYCTIIMK, MabCYISTCHU3NMK maiino Oymamm. Iy

TyQalau TabJINM caMapagopIUTHHN OMIUPUIITHUHT TacalUIINTra 0JTn0 KeIa u.

OumuruHa  y¥3  ¢daonusaTHHE  OomutaéTraH  NeNaror-rcUxojiorniap  JIyd  KellaJuraH — acocHi
KAHMHYWIMKIIAPH, YJIAPHUHT TabJIUM-TapOusi jkapa€HUIard KUHMHYWIMTH [IapT-IIApOUTIapra Te3KOPJIMK
OmiaH MOCIAIIMACINIH, KECKUHJIMK, OelapBOJIMK, Y3 WMIIMJaH KOHMKMAaraHIIUIH, TCHXOJIOTHK XOJIaTH &K1
aKCcMH4Ya, yHU Oaprapad KWIHII YYyH JKaJal HWHTEICKTH, NENarorik MaxOpaTHHHHT CTHIIIMACIHTH YHU
TaKOMIJUTAIITAPHII, TEAaroruK (HUKpIANIHE CEKUHIWTH, Majlaka Ba KYHUKMAJIAPHA PHUBOKIAHTUPHIITHA
TabMHUHJIAWIUTaH TETUKIHNK, YIAa0ypPOHINK, MOOWIM3AalMOH TaHEprapiuk, O3MOIMOHAN KYTapUHKUIUK
XOJATHHUHT MaBXyJa SMaciuruaup. Myaccacanapiard YKHTYBUWIAD TabiIuM cudaT Ba camapaJopiIurHHA
OILIMPHIIJIA 3aMOHABUH WHHOBATIIMOH KaJIaJUIMK OWJIaH amaira olmipanurad uHtepdaon ycyuapaaH yHyMIIH
V3 ypHHJA XaM MaB3yra JIOUp, XaM MYTaXacHUCJIMKKa JOHp, XaM 3aMOH Tajlabura MOCJIAIITHPTaH XoJ/ia KyJuialil
Makcaara MmyBo¢ukaup. Tasmmmaa YkuTyBumnap GaoausaTaarn KHHMHIMINKIAPIAH SHa OIYHH TabKUJIAIIIMI3
MYMKHHKH, TEIaroruk Ba3usATIa 3UIAUATIAP Y30K JJaBOM OTHILIM, Y3 BaKTHJAAa XaJl KUJIMHMAaraHjIuri,
MyBaPaKUATCU3INKKA Jy4op OYnumm, Ba3wsATAa Ha(pakaT ICHXOJOTHK Y3WIHILIAp, Oanku ¥3—y3uHH
0axOJATHHUHT MACTIIUTH, TIEJArOTUK MaXOpaTHH TAKOMIJUIAIITHPUITHAHT TOPMO3JIAHHIIH CATOUH X0IaTra 0JIno
kenanu. llyHmai skaH TaBIUM caMapaJOpJIUTHHU OIIUPHUIIIA MEIaroTuK Basudanapra ¢paoid MyHOCAOATHHHT
3apyp mapTu OynraH parOaTIIaHTHPYBUM YCIyOJapaaH ¥3 BakTHAA (oimanaHum Oy MKOOHMH Xall STHINIINTA,
YHUHT IaxXCHi MMeIaroruK MaxopaTu 3aXupacuHu cadapbap Kumaan, Oy 3ca ImeJarorHIHT WKOIUMH (GUKPIIAIIHHA

parGaTnanTUpHUIIMra MaH6a 0ynnb Xxu3mar Kuiiaiu.
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MAIN PART

JeMak, TabauM camMapaJopJIMIMHH OIIMPHIIA Y3 MeAaroruk (GpaosMsITHHE SHIUTMHA Ooliaral xap oup
€I YKUTYBUMIIAp aciio )KMCMOHAH Ba pyXaH OYIIaIuniny, OyTyHIalil OCOMMIITANNKKA OSPUITMIIT MyMKIH Mac.

[lenaroruk Ba NMCHXOJIOTHK aga0HETNIap TaxJIWIM, KUHUHYMIMK — WHCOHHMHT CYOBEKTHB ICHXOJIOTHK
XOJIaTH SKaHIWI'MHHU, Y XaMMa BaKT XaM TaIllKW Ky3aTyBuHM TaxJIWJi YYyH KyJail sMac JeraH Xyjnoca KHIHIITa
MMKOH OepHIINHH, Oy 3ca Xed KUM YKUTYBUMHHHT KacOMi KMHMHYWIMKIAPUHN YHHUHT Y3WUIaH Kypa SXIIHPOK
aHMKJIall OIMACIIMTHHY Ba yJapHHU OapTapad KHINII HYIIApHHHA XaM Y3uAaH OOIIKa KUIIN TOTA OJIMACIHTHHH
TapKuaaiau. Jemak, YKuTyBumiap QaoiuaATHAa KacOWid KHUHWHYWIMKIAPWHHN TAAKUK KWIAIIHUHT sSHaJa
KyJnaii iynu Oy, ¥3—y3uHM Tamxuciam xucoOnaHaau. Tabiumaa HHTerpavoH (aH I0TyKIapuaad (Golaaaanumn,
OJIMMJIAp SPUILNTaH HaTHXaJapuaaH, Ha3apuil OMIMMHY aMaiueT OuiiaH OOFall, WIMHH OMIMMIIAPHUHT MabIyM

Oup Makcaara HyHanTaHIUrura OOFMUKINTHHY aHTJIai OJIHII JIO3UM.

S"KI/ITyBIH/map MabIyM OWp Makcaiara WYHANTHPWITAH FOsap OWIAH TabMUHIAIIIAH aBBAJl aMaHET
acocu/a aHWKJIAaHTaH SXTUEK OYIHINM Kepak. YKUTYBUIIAD MEXHATHHH YPTaHUWII jkapaéHHAa KaTop IIapT
[IapOUTIIApra PUOs KWK Ky31a TyTuiaau. HadakaT YKuTyBUMIAp MK KacOHIa Y30K YTMUII TaKpUOanapuaan
doiinananuin 1apkop, 6aaku YKUTYBUMIAp KaCOUN PUBOKITAHUIIIMHUHT SHT SIKAH Ba OJIUC HCTUKOOJIAPUHH XaM
oenrmnani 3apyp. By YKUTYBUMJIADHHMHT TabiMM—TapOus jkapaéHuma maiao OYigaguraH MyaMMOCH aiHaH
HUMaJaH HMOOPATIIMTMHMA Ba YHUHT ca0aOu aliHaAH HUMa SKAHJIWTHMHM aHWKJAll, cabab Ba OKHOATIapUHU
MeIaroTHK KUMWHYIINK OKuOaTH OmiaH KOPWINTUPMAclIWKKa WMKOH Oepamu. bByHma memarormk
TAIIXUCIAIIHUHT TIeJJarOTHK— TICHXOJIOTNIap KacOWid (aoNuATHHH Te3KOp KOPPEKUIMsUIAll WMKOHUSTHHH
OepamuraH ¥3Wra Xoc >KAXATIapuH HaMOEH Oymamu. S"KI/ITYB‘II/IJ‘Iap (haomMATHN ¥3—Y3uAa TAXIUI KHJTHII
Kapa€HHa Y3WHUHT TabJIMM—TapOWsABUN (aoIHATH HATHKaJaph Ba XYCYCHSTIApUHHUHT XOJATHHHU YpraHalu,
Mearoruk— IMCHXOJOTMK 3UANUITIAp YpTacumard cabab Ba oOKuOaTaM OOFIAHUIUIAPHU AHUKJIANIH,

VKyBUMIIapra TabJIuM Ba TapOusi OCpHIIHM sHAAA TAKOMIIIAIITUPHUIN HyIUTapuHU Oenruiaiu

CONCLUSION

Xynmoca KWIHO aiiTranja, TabjIdM CaMapaopIHTrHHU OUIMPHINAA Xap Oup YKUTyBUMIap (QyHIaMEHTANT
OwnmMra sra Oynwmmy, KacOWmi OWIMM, KYHHKMa Ba MalaKaJapuHH Odrajamiy, Y3 KacOui Qaonusatu
HaTWOKAJIAPUHY aHIIIA0 €THIIH, YHUHT KeJITYyCH NeJaroruk — ICUXOJIO0THK (aoUATHHY SIHAAA PUBOXKIIAHTUPHUILIN
yUyH TaKOMWUIAIITaH YCy/UIapHM H3JIall Ba yJIapHH Y3NAIITHPHII 3apypUATHHM TabMHUHJIAI Makcajira
MYBO(QUKIHP.
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