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सारांश 

आधुननक युग में शहरीकरण एक ऐसी व्यापक सामाजजक-आर्थिक प्रक्रिया के रूप में उभरा है, जजसने मानि समाज 
की सुंरचना, कायिप्रणाली और जीिन-शैली को गहराई से प्रभावित क्रकया है। औद्योर्गकीकरण, तकनीकी विकास, 

रोजगार के अिसरों का सुंकें द्रण तथा आधारभूत सुविधाओुं की उपलब्धता के कारण जनसुंख्या का ननरुंतर ग्रामीण 
क्षेत्रों स ेशहरी क्षते्रों की ओर प्रिासन हुआ है। इस प्रक्रिया ने न केिल भौनतक पररिेश को बदला है, बजकक 
सामाजजक सुंबुंधों, पाररिाररक ढााँचों, िगीय सुंरचना तथा सामाजजक गनतशीलता के स्िरूप में भी महत्िपूणि पररितिन 
उत्पन्न क्रकए हैं। 

प्रस्तुत लेख का उद्देश्य शहरीकरण के सामाजजक प्रभािों का विश्लेषण करना है, विशेष रूप से यह समझना क्रक 
शहरीकरण ने पारुंपररक पाररिाररक व्यिस्था को क्रकस प्रकार प्रभावित क्रकया है, समाज में िगि विभाजन की प्रकृनत 
को कैसे बदला है तथा सामाजजक गनतशीलता के नए अिसरों और चुनौनतयों को क्रकस रूप में जन्म टदया है। 
अध्ययन में यह स्पष्ि क्रकया गया है क्रक जहााँ एक ओर शहरीकरण ने सुंयुक्त पररिार प्रणाली को कमजोर कर 
एकल एिुं नाभभकीय पररिारों को बढ़ािा टदया है, िहीुं दसूरी ओर इसने सामाजजक सुंबुंधों को अर्धक औपचाररक, 

व्यजक्तिादी एिुं उपयोर्गतािादी बनाया है। 

लेख यह भी दशािता है क्रक शहरी समाज में िगि विभाजन केिल आर्थिक आधार पर सीभमत नहीुं है, बजकक भशक्षा, 
व्यिसाय, जीिन-शैली और उपभोग के पैिनि के आधार पर भी नए सामाजजक िगों का ननमािण हुआ है। शहरीकरण 
ने सामाजजक गनतशीलता को तीव्र क्रकया है, जजससे व्यजक्तयों को सामाजजक-आर्थिक उन्ननत के अिसर प्राप्त हुए 
हैं, परुंतु इसके साथ ही असमानता, सामाजजक बटहष्करण और िगीय दरूी जैसी समस्याएाँ भी उभरकर सामने आई 
हैं। 

यह अध्ययन मुख्यतः सैद्धाुंनतक एिुं विश्लेषणात्मक पद्धनत पर आधाररत है तथा विभभन्न समाजशास्त्रीय 
अिधारणाओुं और भारतीय सामाजजक सुंदभों के माध्यम से शहरीकरण और सामाजजक सुंरचना के बीच के सुंबुंधों 
को समझने का प्रयास करता है। ननष्कषितः, लेख यह प्रनतपाटदत करता है क्रक शहरीकरण एक द्िैध प्रक्रिया है, जो 
सामाजजक विकास और अिसरों के साथ-साथ सामाजजक विघिन और असुंतुलन की जस्थनतयााँ भी उत्पन्न करती 
है, जजनका सुंतुभलत एिुं समािेशी दृजष्िकोण से समाधान आिश्यक है। 

प्रमुख शब्द: शहरीकरण, सामाजिक संरचना, पाररवाररक व्यवस्था, वर्ग ववभािन, सामाजिक र्तिशीलिा, 
सामाजिक पररविगन, भारिीय समाि 

प्रस्िावना  

समकालीन समाज में शहरीकरण एक ऐसी व्यापक और ननरुंतर चलने िाली प्रक्रिया है, जजसने मानि जीिन के 
लगभग प्रत्येक पक्ष को गहराई से प्रभावित क्रकया है। शहरीकरण केिल नगरों की सुंख्या या उनके भौगोभलक 

http://www.iejrd.com/


 

www.iejrd.com                                        SJIF: 6.549 2 

 

International Engineering Journal For Research & Development 
Vol.11             

Issue 1 
 

विस्तार में िदृ्र्ध का सुंकेत नहीुं है, बजकक यह सामाजजक, आर्थिक, साुंस्कृनतक और मानभसक स्तर पर होने िाल े
उन पररितिनों का समुच्चय है, जो समाज की मूल सुंरचना को पुनगिटित कर देते हैं। आधुननक युग में शहरीकरण 
को सामाजजक पररितिन की सबसे प्रभािशाली प्रक्रियाओुं में से एक माना जाता है, क्योंक्रक इसके प्रभाि सीधे तौर 
पर पाररिाररक व्यिस्था, िगि सुंरचना तथा सामाजजक गनतशीलता पर पररलक्षक्षत होते हैं। 

भारतीय समाज के सुंदभि में शहरीकरण का महत्ि और भी अर्धक बढ़ जाता है, क्योंक्रक भारत एक ऐसा देश है 
जहााँ परुंपरागत ग्रामीण सामाजजक सुंरचना और आधुननक शहरी जीिन-शैली एक साथ विद्यमान हैं। स्ितुंत्रता के 
पश्चात ्औद्योर्गक विकास, प्रशासननक विस्तार, भशक्षा एिुं स्िास््य सुविधाओुं के कें द्रीकरण तथा रोजगार के नए 
अिसरों ने नगरों को आकषिण के कें द्र के रूप में स्थावपत क्रकया। पररणामस्िरूप ग्रामीण क्षेत्रों स ेबड़ी सुंख्या में 
लोग आजीविका, भशक्षा और बहेतर जीिन-स्तर की खोज में नगरों की ओर प्रिास करने लगे। इस प्रिासन ने न 
केिल नगरों की जनसुंख्या सुंरचना को बदला, बजकक ग्रामीण और शहरी दोनों समाजों की सामाजजक व्यिस्था पर 
गहरा प्रभाि डाला। 

सामाजजक सुंरचना क्रकसी भी समाज की िह आधारभूत रूपरेखा होती है, जजसके अुंतगित सामाजजक सुंबुंध, भूभमकाएाँ, 
सुंस्थाएाँ, िगीय विभाजन तथा सामाजजक ननयुंत्रण की व्यिस्थाएाँ ननधािररत होती हैं। शहरीकरण की प्रक्रिया इस 
सुंरचना को मूल रूप से प्रभावित करती है। परुंपरागत समाज में जहााँ पररिार, जानत और समदुाय सामाजजक जीिन 
के कें द्र में होते थे, िहीुं शहरी समाज में व्यजक्त की सामाजजक जस्थनत का ननधािरण उसकी भशक्षा, आय, व्यिसाय 
और जीिन-शैली के आधार पर होने लगता है। इस पररितिन के कारण सामाजजक सुंबुंध अर्धक औपचाररक, 

प्रनतस्पधाित्मक और व्यजक्तकें टद्रत बनते जा रहे हैं। 

पाररिाररक व्यिस्था पर शहरीकरण का प्रभाि विशषे रूप स ेउकलेखनीय है। भारतीय समाज में लुंब ेसमय तक 
सुंयुक्त पररिार व्यिस्था सामाजजक जीिन की आधारभशला रही है, क्रकुं तु शहरीकरण की प्रक्रिया के साथ यह 
व्यिस्था धीरे-धीरे कमजोर होती जा रही है। रोजगार की गनतशीलता, आिास की सीमाएाँ, कायि-दबाि तथा जीिन-
शैली में पररितिन के कारण एकल पररिारों की सुंख्या में िदृ्र्ध हुई है। इसके पररणामस्िरूप पाररिाररक सुंबुंधों 
की प्रकृनत, पाररिाररक भूभमकाओुं का वितरण तथा पाररिाररक मूकयों में भी महत्िपूणि पररितिन देखने को भमलते 
हैं। 

शहरीकरण ने समाज में िगि विभाजन की प्रक्रिया को भी नए रूप प्रदान क्रकए हैं। परुंपरागत समाज में सामाजजक 
विभाजन मुख्यतः जन्म, जानत और परुंपरा पर आधाररत था, जबक्रक शहरी समाज में िगीय सुंरचना का आधार 
आर्थिक जस्थनत, भशक्षा, व्यिसाय और उपभोग के स्तर पर आधाररत होता जा रहा है। इसके पररणामस्िरूप समाज 
में नए िगों का उदय हुआ है, जजनके बीच सामाजजक दरूी, असमानता और सुंसाधनों तक पहुाँच में अुंतर स्पष्ि रूप 
से टदखाई देता है। यह िगीय विभाजन शहरी समाज की एक प्रमुख विशेषता बन चुका है। 

सामाजजक गनतशीलता शहरीकरण का एक अन्य महत्िपूणि पक्ष है। शहरी समाज में व्यजक्त को अपनी सामाजजक 
जस्थनत में पररितिन करने के अपेक्षाकृत अर्धक अिसर प्राप्त होते हैं। भशक्षा, रोजगार और कौशल विकास के 
माध्यम से व्यजक्त सामाजजक-आर्थिक उन्ननत की टदशा में आगे बढ़ सकता है। क्रकुं तु यह गनतशीलता सभी िगों 
के भलए समान रूप से उपलब्ध नहीुं होती। सुंसाधनों की असमान उपलब्धता, भशक्षा तक सीभमत पहुाँच और 
सामाजजक बाधाएाँ अनेक व्यजक्तयों के भलए सामाजजक उन्ननत के मागि को कटिन बना देती हैं। इस प्रकार 
शहरीकरण सामाजजक अिसरों के साथ-साथ नई चुनौनतयााँ भी उत्पन्न करता है। 

उपरोक्त पषृ्िभूभम में प्रस्तुत लेख का उद्देश्य शहरीकरण के सामाजजक प्रभािों का गहन विश्लेषण करना है। 
विशेष रूप से यह अध्ययन इस बात पर कें टद्रत है क्रक शहरीकरण ने सामाजजक सुंरचना को क्रकस प्रकार प्रभावित 
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क्रकया है, पाररिाररक व्यिस्था में कौन-कौन स ेपररितिन उत्पन्न हुए हैं, िगि विभाजन की प्रकृनत क्रकस प्रकार बदली 
है तथा सामाजजक गनतशीलता के नए स्िरूप कैस ेविकभसत हुए हैं। यह अध्ययन न केिल सैद्धाुंनतक दृजष्ि स े
महत्िपूणि है, बजकक भारतीय समाज की समकालीन सामाजजक िास्तविकताओुं को समझने के भलए भी अत्युंत 
उपयोगी भसद्ध हो सकता है। 

शहरीकरण की अवधारणा एवं प्रक्रिया 
शहरीकरण एक ऐसी सामाजजक प्रक्रिया है जजसके अुंतगित जनसुंख्या, आर्थिक गनतविर्धयााँ, प्रशासननक सुंस्थाएाँ तथा 
जीिन की विविध सुविधाएाँ िमशः ग्रामीण क्षेत्रों से नगरों की ओर कें टद्रत होती जाती हैं। यह प्रक्रिया केिल नगरों 
की भौनतक िदृ्र्ध या जनसुंख्या के सुंकें द्रण तक सीभमत नहीुं रहती, बजकक समाज की सुंरचना, जीिन-शैली, मूकय-
व्यिस्था और सामाजजक सुंबुंधों में भी व्यापक पररितिन उत्पन्न करती है। शहरीकरण को सामाजजक पररितिन की 
एक गनतशील प्रक्रिया के रूप में देखा जाता है, जो समय के साथ समाज के विभभन्न पक्षों को प्रभावित करती 
रहती है। 

शहरीकरण की अिधारणा को समझने के भलए यह आिश्यक है क्रक इसे एक बहुआयामी प्रक्रिया के रूप में देखा 
जाए। इसमें जनसुंख्या िदृ्र्ध, ग्रामीण-शहरी प्रिासन, आर्थिक गनतविर्धयों का विस्तार, पररिहन और सुंचार साधनों 
का विकास तथा प्रशासननक सुविधाओुं का कें द्रीकरण सजममभलत होता है। जैसे-जैसे नगर रोजगार, भशक्षा, स्िास््य 
और अन्य सुविधाओुं के कें द्र बनते जाते हैं, िैसे-िैस ेग्रामीण क्षेत्रों स ेलोगों का प्रिासन तीव्र होता जाता है। यह 
प्रिासन शहरीकरण की प्रक्रिया को गनत प्रदान करता है और नगरों की सामाजजक सुंरचना को अर्धक जटिल बना 
देता है। 

शहरीकरण की प्रक्रिया ऐनतहाभसक रूप से आर्थिक विकास से जुड़ी रही है। उद्योगों, व्यापाररक गनतविर्धयों और 
सेिा क्षेत्रों के विस्तार ने नगरों को आर्थिक विकास के कें द्र के रूप में स्थावपत क्रकया। इसके पररणामस्िरूप नगरों 
में रोजगार के अिसर बढ़े और ग्रामीण क्षेत्रों की जनसुंख्या बेहतर जीिन-स्तर की आशा में नगरों की ओर आकवषित 
होने लगी। इस आर्थिक पररितिन के साथ-साथ सामाजजक जीिन में भी महत्िपूणि बदलाि देखने को भमलते हैं। 
परुंपरागत ग्रामीण समाज में जहााँ सामाजजक सुंबुंध घननष्ि और समुदाय-आधाररत होते थे, िहीुं शहरी समाज में 
सुंबुंध अपेक्षाकृत औपचाररक और व्यजक्तकें टद्रत हो जाते हैं। 

भारत के सुंदभि में शहरीकरण की प्रक्रिया विशेष रूप से महत्त्िपूणि रही है। प्राचीन काल से ही भारत में नगरों का 
अजस्तत्ि रहा है, क्रकुं तु आधुननक काल में शहरीकरण की गनत अत्यर्धक तेज हो गई है। स्ितुंत्रता के पश्चात ्
औद्योर्गक विकास, प्रशासननक विस्तार और आधारभूत सुविधाओुं के कें द्रीकरण ने नगरों को विकास के प्रमुख 
कें द्र बना टदया। इसके पररणामस्िरूप ग्रामीण क्षेत्रों से नगरों की ओर प्रिासन बढ़ा, जजससे नगरों की जनसुंख्या 
में तीव्र िदृ्र्ध हुई। इस िदृ्र्ध ने आिास, रोजगार, स्िास््य, भशक्षा और सामाजजक सेिाओुं से सुंबुंर्धत अनेक 
चुनौनतयााँ भी उत्पन्न की हैं। 

शहरीकरण की प्रक्रिया केिल आर्थिक या भौनतक पररितिन तक सीभमत नहीुं रहती, बजकक यह सामाजजक सुंबुंधों 
की प्रकृनत को भी प्रभावित करती है। नगरों में जीिन अर्धक प्रनतस्पधाित्मक होता है, जहााँ व्यजक्त को अपनी 
पहचान और अजस्तत्ि बनाए रखने के भलए ननरुंतर सुंघषि करना पड़ता है। पारुंपररक सामाजजक ननयुंत्रण की 
व्यिस्थाएाँ कमजोर पड़ जाती हैं और व्यजक्त अपेक्षाकृत अर्धक स्ितुंत्र हो जाता है। इस स्ितुंत्रता के साथ-साथ 
सामाजजक अलगाि और असुरक्षा की भािना भी उत्पन्न होती है। 

शहरीकरण की प्रक्रिया में सामाजजक विविधता का स्तर भी बढ़ जाता है। विभभन्न क्षेत्रों, भाषाओुं, सुंस्कृनतयों और 
सामाजजक पषृ्िभूभमयों से आए लोग नगरों में एक साथ ननिास करते हैं। इससे शहरी समाज बहुसाुंस्कृनतक स्िरूप 
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ग्रहण करता है, क्रकुं तु इसके साथ-साथ सामाजजक समायोजन और सामुंजस्य की समस्याएाँ भी सामने आती हैं। 
इस प्रकार शहरीकरण एक ऐसी प्रक्रिया है, जो समाज को ननरुंतर पररितिन की जस्थनत में बनाए रखती है। 

अतः यह स्पष्ि है क्रक शहरीकरण केिल नगरों के विकास की प्रक्रिया नहीुं है, बजकक यह समाज की सुंपूणि सुंरचना 
को प्रभावित करने िाली एक व्यापक सामाजजक प्रक्रिया है। इसके प्रभाि पाररिाररक व्यिस्था, िगि विभाजन और 
सामाजजक गनतशीलता जैसे क्षेत्रों में स्पष्ि रूप से देखे जा सकते हैं, जजनका विश्लेषण आगामी खुंडों में विस्तार 
से क्रकया जाएगा। 

सामाजिक संरचनाः सैदधांतिक पररप्रेक्ष्य 

सामाजजक सुंरचना क्रकसी भी समाज की िह आधारभूत व्यिस्था होती है, जजसके अुंतगित सामाजजक सुंबुंधों का 
सुंगिन, सामाजजक भूभमकाओुं का वितरण, सुंस्थाओुं की स्थापना तथा सामाजजक ननयुंत्रण की प्रक्रियाएाँ सुंचाभलत 
होती हैं। यह सुंरचना समाज के सदस्यों के बीच सुंबुंधों को एक ननजश्चत रूप प्रदान करती है और यह ननधािररत 
करती है क्रक व्यजक्त समाज में क्रकस प्रकार व्यिहार करेगा तथा उसकी जस्थनत और भूभमका क्या होगी। सामाजजक 
सुंरचना जस्थर न होकर एक गनतशील व्यिस्था होती है, जो समय, पररजस्थनतयों और सामाजजक प्रक्रियाओुं के प्रभाि 
में ननरुंतर पररिनतित होती रहती है। 

सामाजजक सुंरचना को समझने के भलए समाजशास्त्र में विभभन्न सैद्धाुंनतक दृजष्िकोण विकभसत क्रकए गए हैं। 
सुंरचनात्मक दृजष्िकोण के अनुसार समाज एक सुंगटित व्यिस्था है, जजसमें विभभन्न सुंस्थाएाँकृजैसे पररिार, भशक्षा, 
अथिव्यिस्था और शासनकृआपस में जुड़ी हुई होती हैं और भमलकर समाज की जस्थरता बनाए रखती हैं। इस 
दृजष्िकोण में सामाजजक सुंरचना को एक ऐसी प्रणाली माना जाता है, जो सामाजजक व्यिस्था और सामुंजस्य को 
बनाए रखने में सहायक होती है। शहरीकरण की प्रक्रिया इस सुंरचना को प्रभावित कर सामाजजक सुंस्थाओुं के 
कायों और सुंबुंधों में पररितिन उत्पन्न करती है। 

कायाित्मक दृजष्िकोण के अुंतगित सामाजजक सुंरचना को समाज की आिश्यकताओुं की पूनति करने िाली व्यिस्था 
के रूप में देखा जाता है। प्रत्येक सामाजजक सुंस्था का समाज में एक विभशष्ि कायि होता है, और इन सभी कायों 
के समन्िय से सामाजजक व्यिस्था बनी रहती है। शहरीकरण के प्रभाि में जब पारुंपररक सुंस्थाएाँ कमजोर होती 
हैं, तो नई सुंस्थाएाँ और नए सुंबुंध विकभसत होते हैं, जो बदलती सामाजजक आिश्यकताओुं की पूनति करते हैं। 
उदाहरणस्िरूप, सुंयुक्त पररिार व्यिस्था के स्थान पर एकल पररिार व्यिस्था का उदय इसी पररितिनशील प्रक्रिया 
का पररणाम है। 

सुंघषाित्मक दृजष्िकोण सामाजजक सुंरचना को असमानताओुं और शजक्त-सुंबुंधों के सुंदभि में देखता है। इस दृजष्िकोण 
के अनुसार समाज विभभन्न िगों में विभाजजत होता है और इन िगों के बीच सुंसाधनों, अिसरों और शजक्त को 
लेकर ननरुंतर सुंघषि चलता रहता है। शहरीकरण की प्रक्रिया इस िगीय विभाजन को और अर्धक स्पष्ि कर देती 
है। नगरों में सुंपन्न और िुंर्चत िगों के बीच जीिन-स्तर, आिास, भशक्षा और रोजगार के अिसरों में स्पष्ि अुंतर 
टदखाई देता है, जो सामाजजक सुंरचना में असुंतुलन को दशािता है। 

सामाजजक सुंरचना का एक महत्िपूणि पक्ष सामाजजक भूभमकाएाँ और सामाजजक जस्थनत होती हैं। पारुंपररक समाज 
में व्यजक्त की सामाजजक जस्थनत प्रायः जन्म, जानत और पाररिाररक पषृ्िभूभम से ननधािररत होती थी, जबक्रक शहरी 
समाज में व्यजक्त की जस्थनत अर्धकतर उसकी भशक्षा, आय और पेशे पर आधाररत होती है। इस पररितिन ने 
सामाजजक सुंरचना को अर्धक लचीला बनाया है, क्रकुं तु इसके साथ-साथ प्रनतस्पधाि और असुरक्षा की भािना को भी 
बढ़ािा टदया है। 
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शहरीकरण के प्रभाि में सामाजजक सुंरचना अर्धक जटिल और विविधतापूणि हो जाती है। नगरों में विभभन्न 
सामाजजक पषृ्िभूभमयों के लोग एक साथ रहते हैं, जजससे सामाजजक सुंबुंधों में विविधता बढ़ती है। यह विविधता 
एक ओर सामाजजक सटहष्णुता और व्यापक दृजष्िकोण को प्रोत्साटहत करती है, िहीुं दसूरी ओर सामाजजक दरूी, 
अलगाि और तनाि की जस्थनतयााँ भी उत्पन्न करती है। 

इस प्रकार सामाजजक सुंरचना एक ऐसी व्यिस्था है, जो शहरीकरण की प्रक्रिया के प्रभाि में ननरुंतर पररिनतित होती 
रहती है। शहरीकरण ने सामाजजक सुंस्थाओुं, सुंबुंधों, भूभमकाओुं और िगीय सुंरचना को नए रूप प्रदान क्रकए हैं। 
इन्हीुं पररितिनों का प्रभाि पाररिाररक व्यिस्था, िगि विभाजन और सामाजजक गनतशीलता पर क्रकस प्रकार पड़ता 
है, इसका विश्लेषण आगामी खुंडों में विस्तार से क्रकया जाएगा। 

 शहरीकरण का पाररवाररक व्यवस्था पर प्रभाव 

पाररिाररक व्यिस्था क्रकसी भी समाज की मूल सामाजजक सुंस्था मानी जाती है, जजसके माध्यम से सामाजजक 
मूकयों का सुंचार, साुंस्कृनतक परुंपराओुं का सुंरक्षण तथा सामाजजककरण की प्रक्रिया सुंपन्न होती है। भारतीय 
समाज में परुंपरागत रूप स ेपररिार केिल रक्त-सुंबुंधों का समूह नहीुं रहा है, बजकक यह आर्थिक सहयोग, सामाजजक 
सुरक्षा और भािनात्मक समथिन की एक सशक्त इकाई के रूप में कायि करता रहा है। क्रकुं तु शहरीकरण की प्रक्रिया 
ने पाररिाररक व्यिस्था के स्िरूप और कायों दोनों को गहराई से प्रभावित क्रकया है। 

शहरीकरण के प्रभाि में सुंयुक्त पररिार व्यिस्था का धीरे-धीरे क्षरण हुआ है और उसकी जगह एकल पररिार 
व्यिस्था का विस्तार हुआ है। नगरों में रोजगार की गनतशीलता, आिास की सीभमत उपलब्धता, जीिन-यापन की 
बढ़ती लागत तथा कायि-दबाि जैसे कारणों ने पररिारों को छोिे आकार में सीभमत होने के भलए प्रेररत क्रकया है। 
पररणामस्िरूप माता-वपता और अवििाटहत बच्चों तक सीभमत पररिार अर्धक सामान्य हो गए हैं। इस पररितिन 
ने पाररिाररक सुंबुंधों की प्रकृनत को भी बदला है, जहााँ पारस्पररक ननभिरता की अपेक्षा व्यजक्तगत स्ितुंत्रता को 
अर्धक महत्ि भमलने लगा है। 

शहरी जीिन-शैली ने पाररिाररक भूभमकाओुं के वितरण में भी पररितिन उत्पन्न क्रकया है। परुंपरागत पररिारों में 
भूभमकाएाँ प्रायः स्पष्ि और जस्थर होती थीुं, क्रकुं तु शहरी पररिारों में भूभमकाएाँ अर्धक लचीली और पररितिनशील हो 
गई हैं। जस्त्रयों की भशक्षा और रोजगार में बढ़ती भागीदारी ने पाररिाररक ननणिय-प्रक्रिया में उनकी भूभमका को 
सुदृढ़ क्रकया है। इससे पररिार में समानता और सहयोग की भािना को बढ़ािा भमला है, क्रकुं तु साथ ही भूभमका-
सुंघषि और कायि-दबाि जैसी नई समस्याएाँ भी उत्पन्न हुई हैं। 

शहरीकरण ने पाररिाररक सुंबुंधों में भािनात्मक दरूी को भी बढ़ाया है। नगरों की व्यस्त जीिन-शैली, समय का 
अभाि और प्रनतस्पधाित्मक िातािरण ने पाररिाररक सुंिाद और सामूटहक गनतविर्धयों को सीभमत कर टदया है। 
पररिार के सदस्य अक्सर अपने-अपने कायों में व्यस्त रहते हैं, जजससे पारस्पररक समझ और भािनात्मक जुड़ाि 
में कमी देखी जाती है। इसके पररणामस्िरूप बुजुगों की उपेक्षा, बच्चों के सामाजजक विकास में चुनौनतयााँ और 
मानभसक तनाि जैसी समस्याएाँ सामने आती हैं। 

पाररिाररक मूकयों और परुंपराओुं पर भी शहरीकरण का प्रभाि स्पष्ि रूप से टदखाई देता है। परुंपरागत समाज में 
पररिार नैनतक भशक्षा और सामाजजक अनुशासन का प्रमुख कें द्र होता था, क्रकुं तु शहरी समाज में बाह्य प्रभािों के 
कारण पाररिाररक ननयुंत्रण कमजोर हुआ है। व्यजक्तगत स्ितुंत्रता और आधुननक जीिन-शैली के प्रभाि में पारुंपररक 
मान्यताओुं और रीनत-ररिाजों के प्रनत दृजष्िकोण में पररितिन आया है। इससे पीटढ़यों के बीच विचारों और मूकयों 
का अुंतर बढ़ा है, जो पाररिाररक सुंघषि का कारण बनता है। 
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हालााँक्रक शहरीकरण ने पाररिाररक व्यिस्था के समक्ष अनेक चुनौनतयााँ प्रस्तुत की हैं, क्रिर भी इसके कुछ सकारात्मक 
पक्ष भी हैं। शहरी पररिारों में भशक्षा, स्िास््य और जीिन-स्तर की सुविधाओुं तक बेहतर पहुाँच सुंभि हुई है। 
पररिार के सदस्य आत्मननभिर बनने लगे हैं और ननणिय-प्रक्रिया में तकि सुंगतता का महत्ि बढ़ा है। इस प्रकार 
शहरीकरण ने पाररिाररक व्यिस्था को पारुंपररक रूप से आधुननक स्िरूप की ओर अग्रसर क्रकया है। 

अतः यह कहा जा सकता है क्रक शहरीकरण ने पाररिाररक व्यिस्था को गहराई से प्रभावित क्रकया है। इस प्रभाि 
के पररणामस्िरूप पररिार का स्िरूप, कायि और सुंबुंधों की प्रकृनत में महत्िपूणि पररितिन आए हैं, जजनका सामाजजक 
सुंरचना पर दरूगामी प्रभाि पड़ा है। 

 शहरीकरण और वर्ग ववभािन 

िगि विभाजन क्रकसी भी समाज की सामाजजक सुंरचना का एक महत्िपूणि तत्ि होता है, जजसके माध्यम से समाज 
में सुंसाधनों, अिसरों और प्रनतष्िा का असमान वितरण पररलक्षक्षत होता है। शहरीकरण की प्रक्रिया ने िगि विभाजन 
के स्िरूप और आधार दोनों को गहराई से प्रभावित क्रकया है। जहााँ परुंपरागत समाज में सामाजजक विभाजन 
मुख्यतः जन्म, जानत और पाररिाररक पषृ्िभूभम पर आधाररत था, िहीुं शहरी समाज में िगीय सुंरचना का ननधािरण 
अर्धकतर आर्थिक जस्थनत, भशक्षा, व्यिसाय और जीिन-स्तर के आधार पर होने लगा है। 

शहरीकरण के साथ नगरों में विविध आर्थिक गनतविर्धयों का विकास हुआ, जजससे समाज में नए िगों का उदय 
हुआ। उद्योग, व्यापार और सेिा क्षेत्रों के विस्तार ने एक ऐसे मध्यम िगि को जन्म टदया, जो न तो अत्यर्धक 
सुंपन्न था और न ही अत्यर्धक िुंर्चत। इस मध्यम िगि ने शहरी समाज की साुंस्कृनतक, आर्थिक और राजनीनतक 
टदशा को व्यापक रूप से प्रभावित क्रकया। भशक्षा, उपभोग और जीिन-शैली के क्षते्र में इस िगि की भूभमका अत्युंत 
महत्िपूणि रही है। 

इसके साथ-साथ शहरीकरण ने समाज में आर्थिक असमानताओुं को भी अर्धक स्पष्ि कर टदया है। नगरों में एक 
ओर सुंपन्न िगि आधुननक सुविधाओुं, बेहतर आिास और उच्च जीिन-स्तर का उपभोग करता है, िहीुं दसूरी ओर 
एक बड़ा िगि ऐसा भी है, जो न्यूनतम सुविधाओुं से िुंर्चत रहता है। यह िगि प्रायः असुंगटित कायों में सुंलग्न 
होता है और अननजश्चत रोजगार तथा सीभमत आय के कारण सामाजजक असुरक्षा का सामना करता है। इस प्रकार 
शहरी समाज में िगीय अुंतर स्पष्ि रूप से दृजष्िगोचर होता है। 

शहरीकरण के प्रभाि में आिासीय विभाजन भी िगि विभाजन का एक महत्िपूणि रूप बन गया है। नगरों में 
विभभन्न िगों के लोग अलग-अलग क्षेत्रों में ननिास करते हैं। सुंपन्न िगि सुव्यिजस्थत और सुविधासुंपन्न क्षेत्रों में 
रहता है, जबक्रक ननमन िगि को सीभमत सुविधाओुं िाले क्षेत्रों में जीिन यापन करना पड़ता है। यह भौगोभलक 
विभाजन सामाजजक दरूी को और अर्धक बढ़ा देता है तथा विभभन्न िगों के बीच पारस्पररक सुंपकि  को सीभमत 
कर देता है। 

िगि विभाजन का प्रभाि सामाजजक सुंबुंधों और अिसरों पर भी पड़ता है। उच्च िगि के लोगों को भशक्षा, स्िास््य 
और रोजगार के बेहतर अिसर प्राप्त होते हैं, जबक्रक ननमन िगि के लोगों के भलए ये अिसर सीभमत होते हैं। 
पररणामस्िरूप सामाजजक असमानता पीढ़ी दर पीढ़ी बनी रहती है। शहरीकरण ने यद्यवप सामाजजक उन्ननत के 
अिसरों को बढ़ाया है, क्रकुं तु ये अिसर सभी के भलए समान रूप से उपलब्ध नहीुं हैं। 

इसके अनतररक्त शहरीकरण ने उपभोग के स्िरूप को भी िगि विभाजन का एक महत्िपूणि आधार बना टदया है। 
िस्त्र, आिास, पररिहन और मनोरुंजन के साधनों के माध्यम से व्यजक्त अपनी सामाजजक जस्थनत का प्रदशिन करता 
है। इससे सामाजजक प्रनतष्िा का ननधािरण बाह्य प्रतीकों के माध्यम से होने लगा है, जो िगीय अुंतर को और 
अर्धक गहरा करता है। 
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इस प्रकार शहरीकरण और िगि विभाजन के बीच घननष्ि सुंबुंध पाया जाता है। शहरीकरण ने जहााँ एक ओर नए 
िगों के उदय और सामाजजक उन्ननत के अिसर प्रदान क्रकए हैं, िहीुं दसूरी ओर इसने सामाजजक असमानता और 
िगीय दरूी को भी बढ़ाया है। यह िगीय सुंरचना शहरी समाज की सामाजजक गनतशीलता को भी प्रभावित करती 
है, जजसका विश्लेषण अगले खुंड में क्रकया जाएगा। 

शहरीकरण और सामाजिक र्तिशीलिा 
सामाजजक गनतशीलता से तात्पयि समाज में व्यजक्त अथिा समूह की सामाजजक जस्थनत में होने िाल ेपररितिन से 
है। यह पररितिन आर्थिक, शैक्षणणक, व्यािसानयक अथिा सामाजजक प्रनतष्िा के स्तर पर ऊपर या नीचे की टदशा 
में हो सकता है। शहरीकरण की प्रक्रिया ने सामाजजक गनतशीलता को एक नया आयाम प्रदान क्रकया है, क्योंक्रक 
नगरों में अिसरों की उपलब्धता अपेक्षाकृत अर्धक होती है और सामाजजक सुंरचना अपेक्षाकृत लचीली होती है। 

शहरी समाज में भशक्षा सामाजजक गनतशीलता का एक प्रमुख साधन बनकर उभरी है। नगरों में विद्यालयों, 
महाविद्यालयों और उच्च भशक्षण सुंस्थानों की उपलब्धता ने व्यजक्तयों को अपनी सामाजजक जस्थनत में सुधार 
करने के अिसर प्रदान क्रकए हैं। भशक्षा के माध्यम से व्यजक्त न केिल बेहतर रोजगार प्राप्त कर सकता है, बजकक 
सामाजजक प्रनतष्िा और आत्मसममान में भी िदृ्र्ध कर सकता है। इस प्रकार भशक्षा ने जन्म आधाररत सामाजजक 
जस्थनत के स्थान पर योग्यता आधाररत सामाजजक जस्थनत को बढ़ािा टदया है। 

शहरीकरण ने रोजगार के क्षेत्र में भी विविध अिसर उत्पन्न क्रकए हैं, जजससे सामाजजक गनतशीलता को गनत भमली 
है। उद्योग, व्यापार और सेिा क्षेत्रों के विस्तार ने विभभन्न स्तरों पर रोजगार के अिसर उपलब्ध कराए हैं। ग्रामीण 
क्षेत्रों स ेआए अनेक व्यजक्तयों ने नगरों में रोजगार प्राप्त कर अपनी आर्थिक जस्थनत में सुधार क्रकया है। इस 
आर्थिक उन्ननत ने उनकी सामाजजक जस्थनत को भी सुदृढ़ क्रकया है और उन्हें समाज में सममानजनक स्थान 
टदलाने में सहायता की है। 

हालााँक्रक शहरी समाज में सामाजजक गनतशीलता की सुंभािनाएाँ अर्धक होती हैं, क्रकुं तु यह सभी िगों के भलए समान 
रूप से उपलब्ध नहीुं होती। सुंसाधनों की असमान उपलब्धता, भशक्षा तक सीभमत पहुाँच और सामाजजक बाधाएाँ 
अनेक व्यजक्तयों के भलए सामाजजक उन्ननत के मागि को कटिन बना देती हैं। ननमन िगि के लोग प्रायः सीभमत 
सुंसाधनों और अिसरों के कारण अपनी सामाजजक जस्थनत में पररितिन करने में असमथि रहते हैं। इस प्रकार 
शहरीकरण सामाजजक गनतशीलता के साथ-साथ सामाजजक असमानता को भी बनाए रखता है। 

शहरी समाज में प्रनतस्पधाि सामाजजक गनतशीलता का एक महत्िपूणि पक्ष है। नगरों में जीिन अर्धक प्रनतस्पधाित्मक 
होता है, जहााँ व्यजक्त को अपनी जस्थनत बनाए रखने और आगे बढ़ने के भलए ननरुंतर प्रयास करना पड़ता है। यह 
प्रनतस्पधाि कुछ व्यजक्तयों को आगे बढ़ने के भलए प्रेररत करती है, क्रकुं तु अनेक लोगों के भलए यह मानभसक तनाि 
और असुरक्षा का कारण भी बनती है। इस प्रकार सामाजजक गनतशीलता का प्रभाि केिल भौनतक स्तर पर ही 
नहीुं, बजकक मानभसक और सामाजजक स्तर पर भी पड़ता है। 

शहरीकरण ने जस्त्रयों और िुंर्चत िगों की सामाजजक गनतशीलता को भी प्रभावित क्रकया है। भशक्षा और रोजगार 
के अिसरों की उपलब्धता ने अनेक जस्त्रयों को आत्मननभिर बनने का अिसर प्रदान क्रकया है, जजससे उनकी 
सामाजजक जस्थनत में सुधार हुआ है। इसी प्रकार कुछ िुंर्चत िगों को भी शहरी समाज में अपनी जस्थनत सुधारने 
के अिसर भमले हैं। क्रकुं तु इसके साथ-साथ सामाजजक भेदभाि और असमानता की समस्याएाँ भी पूरी तरह समाप्त 
नहीुं हुई हैं। 

अतः यह कहा जा सकता है क्रक शहरीकरण ने सामाजजक गनतशीलता को तीव्र क्रकया है और समाज में पररितिन 
के नए मागि खोले हैं। क्रकुं तु यह गनतशीलता समान और सुंतुभलत नहीुं है। सामाजजक सुंरचना में विद्यमान 
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असमानताएाँ शहरी समाज में भी बनी रहती हैं और अनेक व्यजक्तयों के भलए सामाजजक उन्ननत की राह कटिन 
बनी रहती है। 

भारिीय समाि के ववशेष सदंभग में शहरीकरण का सामाजिक ववश्लेषण 

भारतीय समाज की सामाजजक सुंरचना ऐनतहाभसक रूप स ेबहुस्तरीय, विविधतापूणि और परुंपराओुं से गहराई स े
जुड़ी रही है। जानत, पररिार, धमि और समुदाय भारतीय सामाजजक जीिन के प्रमुख आधार रहे हैं। ऐसे समाज में 
शहरीकरण की प्रक्रिया का प्रभाि केिल आर्थिक या भौनतक स्तर तक सीभमत नहीुं रहा, बजकक इसने सामाजजक 
सुंस्थाओुं, सुंबुंधों और मूकयों को भी व्यापक रूप से प्रभावित क्रकया है। भारत में शहरीकरण का सामाजजक प्रभाि 
इसभलए भी विभशष्ि है क्योंक्रक यहााँ परुंपरागत और आधुननक जीिन-शैभलयााँ एक साथ अजस्तत्ि में हैं। 

भारतीय समाज में शहरीकरण का सबसे स्पष्ि प्रभाि पाररिाररक व्यिस्था में टदखाई देता है। नगरों में ननिास 
करने िाले पररिारों में सुंयुक्त पररिार व्यिस्था की तुलना में एकल पररिार व्यिस्था अर्धक प्रचभलत हो गई है। 
रोजगार के भलए स्थान पररितिन, सीभमत आिासीय सुविधाएाँ और आधुननक जीिन-शैली ने पररिार के आकार को 
छोिा क्रकया है। इसके पररणामस्िरूप पाररिाररक सुंबुंधों में ननकिता के स्थान पर औपचाररकता बढ़ी है और बुजुगों 
की देखभाल जैसी पारुंपररक जजममेदाररयों में भी पररितिन आया है। 

भारतीय शहरी समाज में िगि विभाजन भी एक महत्िपूणि सामाजजक िास्तविकता बनकर उभरा है। भशक्षा, आय 
और व्यिसाय के आधार पर समाज विभभन्न िगों में विभाजजत होता जा रहा है। नगरों में सुंपन्न िगि, मध्यम 
िगि और ननमन िगि के बीच जीिन-स्तर, आिास और सुविधाओुं में स्पष्ि अुंतर देखा जा सकता है। यह िगीय 
विभाजन सामाजजक दरूी को बढ़ाता है और विभभन्न िगों के बीच सुंसाधनों तक पहुाँच में असमानता को बनाए 
रखता है। 

शहरीकरण ने जानत-आधाररत सामाजजक सुंरचना को भी प्रभावित क्रकया है। नगरों में जानत की भूभमका अपेक्षाकृत 
कमजोर हुई है, क्योंक्रक भशक्षा और रोजगार के अिसरों में योग्यता को अर्धक महत्ि टदया जाने लगा है। क्रिर भी 
जानत का प्रभाि पूणितः समाप्त नहीुं हुआ है। वििाह, सामाजजक सुंपकि  और सामुदानयक सुंगिन के क्षेत्रों में जानत 
अभी भी महत्िपूणि भूभमका ननभाती है। इस प्रकार भारतीय शहरी समाज में जानत और िगि दोनों का सजममर्श्रत 
प्रभाि देखने को भमलता है। 

भारतीय समाज में शहरीकरण ने सामाजजक गनतशीलता को भी प्रभावित क्रकया है। भशक्षा और रोजगार के माध्यम 
से अनेक व्यजक्तयों ने अपनी सामाजजक जस्थनत में सुधार क्रकया है। विशेष रूप स ेमध्यम िगि का विस्तार इस 
प्रक्रिया का एक महत्िपूणि पररणाम रहा है। क्रकुं तु इसके साथ-साथ शहरी ननधिनता, बेरोजगारी और असुंगटित श्रम 
जैसी समस्याएाँ भी उत्पन्न हुई हैं, जो सामाजजक असुंतुलन को दशािती हैं। 

शहरीकरण का प्रभाि जस्त्रयों की सामाजजक जस्थनत पर भी पड़ा है। नगरों में भशक्षा और रोजगार के अिसरों ने 
जस्त्रयों को अर्धक स्ितुंत्रता और आत्मननभिरता प्रदान की है। इससे उनकी सामाजजक भूभमका में विस्तार हुआ है 
और पाररिाररक ननणिय-प्रक्रिया में उनकी भागीदारी बढ़ी है। क्रकुं तु इसके साथ-साथ कायि और पररिार के बीच 
सुंतुलन, सुरक्षा और सामाजजक दबाि जैसी चुनौनतयााँ भी सामने आई हैं। 

अतः भारतीय समाज के सुंदभि में शहरीकरण एक जटिल और बहुआयामी प्रक्रिया के रूप में सामने आता है। यह 
प्रक्रिया सामाजजक पररितिन और उन्ननत के अिसर प्रदान करती है, क्रकुं तु इसके साथ-साथ सामाजजक असमानता, 
िगीय विभाजन और पारुंपररक मूकयों के क्षरण जैसी समस्याएाँ भी उत्पन्न करती है। इन प्रभािों को समझना 
भारतीय समाज की समकालीन िास्तविकताओुं को समझने के भलए अत्युंत आिश्यक है। 

प्रमुख तनष्कषग एवं ववमशग 
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प्रस्तुत अध्ययन के विश्लेषण स ेयह स्पष्ि होता है क्रक शहरीकरण भारतीय समाज में सामाजजक पररितिन का 
एक अत्युंत प्रभािशाली कारक बनकर उभरा है। इस प्रक्रिया ने सामाजजक सुंरचना के विभभन्न आयामोंकृपाररिाररक 
व्यिस्था, िगि विभाजन तथा सामाजजक गनतशीलताकृको गहराई से प्रभावित क्रकया है। शहरीकरण ने जहााँ एक ओर 
सामाजजक जीिन में निीन अिसरों और सुंभािनाओुं का सजृन क्रकया है, िहीुं दसूरी ओर इसने अनेक सामाजजक 
चुनौनतयों को भी जन्म टदया है। 

अध्ययन का एक प्रमुख ननष्कषि यह है क्रक शहरीकरण ने पारुंपररक पाररिाररक व्यिस्था को व्यापक रूप से 
पररिनतित क्रकया है। सुंयुक्त पररिार व्यिस्था, जो भारतीय समाज की एक महत्िपूणि विशेषता रही है, शहरी जीिन-
शैली और आर्थिक आिश्यकताओुं के दबाि में कमजोर हुई है। इसके स्थान पर एकल पररिार व्यिस्था का विस्तार 
हुआ है, जजससे पाररिाररक सुंबुंधों की प्रकृनत, पारस्पररक ननभिरता और सामाजजक उत्तरदानयत्िों में पररितिन आया 
है। यह पररितिन पाररिाररक जीिन में स्ितुंत्रता और आत्मननभिरता को बढ़ािा देता है, क्रकुं तु साथ ही भािनात्मक 
दरूी और सामाजजक असुरक्षा जैसी समस्याएाँ भी उत्पन्न करता है। 

िगि विभाजन के सुंदभि में यह ननष्कषि सामने आता है क्रक शहरीकरण ने सामाजजक असमानताओुं को अर्धक 
स्पष्ि रूप स ेउजागर क्रकया है। शहरी समाज में भशक्षा, आय और व्यिसाय के आधार पर िगीय सुंरचना का 
ननमािण हुआ है, जजससे समाज में सुंपन्न, मध्यम और ननमन िगों के बीच अुंतर बढ़ा है। यह िगीय विभाजन 
केिल आर्थिक स्तर तक सीभमत नहीुं है, बजकक आिास, जीिन-स्तर और सामाजजक प्रनतष्िा के रूप में भी प्रकि 
होता है। इस जस्थनत ने सामाजजक दरूी को बढ़ाया है और सुंसाधनों तक समान पहुाँच को बार्धत क्रकया है। 

सामाजजक गनतशीलता के क्षेत्र में शहरीकरण ने भमर्श्रत प्रभाि डाला है। एक ओर भशक्षा और रोजगार के अिसरों 
के माध्यम से अनेक व्यजक्तयों को अपनी सामाजजक जस्थनत में सुधार करने के अिसर प्राप्त हुए हैं, िहीुं दसूरी 
ओर सुंसाधनों की असमान उपलब्धता के कारण सामाजजक उन्ननत सभी के भलए समान रूप स ेसुंभि नहीुं हो 
पाई है। इससे यह स्पष्ि होता है क्रक शहरीकरण सामाजजक गनतशीलता को प्रोत्साटहत करता है, क्रकुं तु यह गनतशीलता 
असुंतुभलत और असमान बनी रहती है। 

विमशि के स्तर पर यह कहा जा सकता है क्रक शहरीकरण एक द्िैध प्रक्रिया है। यह सामाजजक विकास, आधुननकता 
और अिसरों का मागि प्रशस्त करता है, परुंतु साथ ही सामाजजक विघिन, असमानता और मूकयों के क्षरण की 
जस्थनतयााँ भी उत्पन्न करता है। अतः शहरीकरण के प्रभािों को केिल सकारात्मक या नकारात्मक दृजष्ि से नहीुं 
देखा जा सकता, बजकक इसे एक समग्र सामाजजक प्रक्रिया के रूप में समझना आिश्यक है। 

9. उपसंहार 

शहरीकरण आधुननक समाज की एक अननिायि और ननरुंतर विकभसत होने िाली प्रक्रिया है, जजसने सामाजजक 
सुंरचना के स्िरूप को व्यापक रूप से प्रभावित क्रकया है। प्रस्तुत अध्ययन से यह स्पष्ि होता है क्रक शहरीकरण 
केिल नगरों के भौनतक विस्तार का सुंकेत नहीुं है, बजकक यह सामाजजक सुंबुंधों, सुंस्थाओुं और मूकयों में होने िाल े
गहरे पररितिनों का प्रनतननर्धत्ि करता है। पाररिाररक व्यिस्था, िगि विभाजन और सामाजजक गनतशीलता जैसे 
सामाजजक जीिन के मूल तत्ि शहरीकरण की प्रक्रिया से प्रत्यक्ष रूप से प्रभावित हुए हैं। 

पाररिाररक व्यिस्था के सुंदभि में यह देखा गया है क्रक शहरीकरण ने पारुंपररक सुंयुक्त पररिार व्यिस्था को 
कमजोर कर एकल पररिार व्यिस्था को प्रोत्साटहत क्रकया है। इससे पररिार के आकार, भूभमकाओुं और उत्तरदानयत्िों 
में पररितिन आया है। जहााँ एक ओर इससे व्यजक्तगत स्ितुंत्रता और आत्मननभिरता को बढ़ािा भमला है, िहीुं दसूरी 
ओर भािनात्मक दरूी, बुजुगों की उपेक्षा और पाररिाररक सहयोग में कमी जैसी समस्याएाँ भी सामने आई हैं। 
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िगि विभाजन के क्षेत्र में शहरीकरण ने सामाजजक असमानताओुं को अर्धक स्पष्ि कर टदया है। शहरी समाज में 
भशक्षा, आय और व्यिसाय के आधार पर िगों का ननमािण हुआ है, जजससे समाज में सुंपन्न और िुंर्चत िगों के 
बीच दरूी बढ़ी है। यह िगीय विभाजन न केिल आर्थिक स्तर पर, बजकक सामाजजक प्रनतष्िा और जीिन-स्तर के 
स्तर पर भी पररलक्षक्षत होता है। इससे सामाजजक समरसता और समान अिसरों की अिधारणा को चुनौती भमली 
है। 

सामाजजक गनतशीलता के सुंदभि में शहरीकरण ने अिसरों और सीमाओुं दोनों को जन्म टदया है। भशक्षा और 
रोजगार के माध्यम से अनेक व्यजक्तयों को अपनी सामाजजक जस्थनत में सुधार करने के अिसर भमल ेहैं, क्रकुं तु 
सुंसाधनों की असमान उपलब्धता और सामाजजक बाधाओुं के कारण यह गनतशीलता सभी के भलए समान रूप स े
सुलभ नहीुं हो पाई है। इससे यह स्पष्ि होता है क्रक शहरीकरण सामाजजक उन्ननत के साथ-साथ सामाजजक 
असुंतुलन को भी बनाए रखता है। 

अतः यह आिश्यक है क्रक शहरीकरण की प्रक्रिया को सुंतुभलत और समािेशी दृजष्िकोण से सुंचाभलत क्रकया जाए। 
सामाजजक नीनतयों और योजनाओुं में पाररिाररक सहयोग, सामाजजक समरसता और समान अिसरों को प्राथभमकता 
दी जानी चाटहए, ताक्रक शहरीकरण के सकारात्मक प्रभािों को सुदृढ़ क्रकया जा सके और इसके नकारात्मक प्रभािों 
को न्यूनतम क्रकया जा सके। इस प्रकार शहरीकरण को सामाजजक विकास के एक सशक्त साधन के रूप में 
स्थावपत क्रकया जा सकता है। 
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